
CENTRO PSICHE & SOMA

GENITORI 2.0
DIGITALMENTE INSIEME
"Porsi un passo avanti per non restare 

un passo indietro" 




26/01
16/03

04/05
16/02

01/06

CYBERBULLISMO: 

CHAT, SOCIAL

E MOLTO ALTRO 

     PREADOLESCENZA, 

ADOLESCENZA

E NUOVE TECNOLOGIE:

PILLOLE DI SOPRAVVIVENZA 

4° SERATA

5° SERATA
ESSERE GENITORE

NELL’ERA DEL DIGITALE 

 Serata formativa  a cura dello Sportello Psicopedagogico

 rivolto ai genitori dei bambini e dei ragazzi dell’istituto Scolastico 

Mattei di Vittorio di Pioltello nella fascia d'età 6/14 



GENITORI 2.0 
DIGITALMENTE INSIEME








PROGRAMMA DELL'INCONTRO:PROGRAMMA DELL'INCONTRO:




-  PUBERTÀ E  ADOLESCENZA:  INIZIO DI  UN VIAGGIO-  PUBERTÀ E  ADOLESCENZA:  INIZIO DI  UN VIAGGIO

VERSO L ’ INDIVIDUAZIONEVERSO L ’ INDIVIDUAZIONE   
-  ETÀ DEI  CAMBIAMENTI :  COME AFFRONTARLE?-  ETÀ DEI  CAMBIAMENTI :  COME AFFRONTARLE?     

-  IL  GRUPPO DEI  PARI  E  LA SUA IMPORTANZA- IL  GRUPPO DEI  PARI  E  LA SUA IMPORTANZA   
        -MONDO VIRTUALE VS MONDO REALE:  ETÀ-MONDO VIRTUALE VS MONDO REALE:  ETÀ

EVOLUTIVA E  NUOVE TECNOLOGIEEVOLUTIVA E  NUOVE TECNOLOGIE     
- IL  D IALOGO IN FAMIGLIA:  DALLO SCONTRO AL- IL  DIALOGO IN FAMIGLIA:  DALLO SCONTRO AL

CONFRONTOCONFRONTO   



CENTRO PSICHE & SOMA








Tutti gli incontri si svolgeranno i MERCOLEDI' indicati 

dalle ore 20:00 alle ore 22:00, 
in modalità online, 

tramite piattaforma ZOOM, 
attraverso le seguenti credenziali d'accesso: 



ID RIUNIONE: 219 759 1927 

PASSCODE: poloscuola



RELATORI:



Dott.ssa Sonia Vicari (Psicologa, Referente del progetto)
Dott.ssa Giulia Balconi (Psicologa)

Dott.ssa Martina Colucci (Psicologa)
Luis Poiret (Informatico)






CENTRO PSICHE & SOMA SRL 
viale S. Francesco 16 - Pioltello (MI) 

 tel. 02-92160942 w.app 351-8879312




