
DOVE ACQUISTARE PANE A RIDOTTO CONTENUTO DI SALE?
L’elenco dei panificatori aderenti all’iniziativa è disponibile sul sito della 

Regione Lombardia: www. sanita.regione.lombardia.it

http://www.welfare.regione.lombardia.it/shared/ccurl/548/557/Elenco%20panificatori%202016.pdf

      Visto che il pane è molto presente nella nostra alimentazione di tutti i giorni, si capisce come esso
         rappresenti una fonte di assunzione di sale, sempre o spesso presente sulle nostre tavole.
           In tale ottica si colloca l’iniziativa di Regione Lombardia “con meno sale nel pane c’è più gusto e
             guadagni salute” che, promuovendo la produzione e vendita di pane a ridotto contenuto di sale,
              favorisce ed educa il consumatore finale alla capacità di compiere adeguate scelte per la propria
                salute anche attraverso una progressiva rieducazione del gusto a sapori più naturali.

                                  I punti-chiave dell’iniziativa
                  - stabilizzazione nel tempo della produzione e vendita di pane a ridotto contenuto di sale
                     - attuazione di iniziative volte a favorire nei consumatori comportamenti salutari attraverso 
                       interventi di comunicazione/formazione/ reperibilità del prodotto
       - riconoscimento produttori aderenti mediante opportuno logo ministeriale 
                        “guadagnare salute”,  come strumento comunicativo efficace

“Con meno sale nel pane c’è più gusto e guadagni salute”

Sapore di sale?
Con meno sale c’è più gusto e guadagni salute
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